
 

Rainer Zinner 

Kontakt:

Email: rzinner@tc-icking.de

Tel. 0170 4827025

ERLEBNISTENNIS 
„SPRING-FIT“ EVENT
11.04. / 12.04.2026

TC Icking
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SPRING-FIT TENNIS EVENT
SAMSTAG 11.4. UND SONNTAG 12.4.2026

VERANSTALTUNGSORT

BEGINN

EVENT INHALTE

Angebot

Konditionen

Anmeldung bis zum 20. März 
2026

Tennis Club Icking

Samstag, 11.4. / 10.00 Uhr

Spezifisches „warm up“ 

Professionelles, Individuelles Tennis Training & coaching

Optimierung und Entwicklung Deiner Technik & -spiel zum Saisonbeginn

 Tips & Tricks rund ums Tennis

Spezifisches Fit Training / Fitness Elemente / down cooling / Progressive Relaxation 

90 Min. Trainingseinheit      Personal Training    € 80
       
                                                    2er Gruppe                € 50 p.Person

                                                   3er Gruppe                € 40 p. Person

Es können bis zu 4 Trainingseinheiten für diese beiden Tage gebucht werden

Verbindliche Anmeldung per Email bis zum 20.03.26

 Rückfragen sowie Informationen jederzeit telefonisch




